
Jämtland/Härjedalens flickor 98 

Nu har vi haft möjlighet att se ca 100 spelare vid 2 tillfällen. 

Det har varit roliga träffar med positiva tjejer. 

Vi kallar nu ca 70 spelare. De som inte blir kallade har enligt oss 

ledare mer de behöver att träna på,  vad det gäller passningsspel, 

spelförståelse och vilja att delta, visa sig och vara spelbar. 

(Nu har vi bara sett dem 2 gånger då det gäller att prestera och visa 

sig). Om ni ledare och tränare anser att vi har fel angående någon 

spelare så vill vi att ni kontaktar oss.  

Vi hoppas att ni i klubbarna fortsätter att träna mycket smålagsspel 

som 3 mot 3 och 4 mot 4, för att få många bolltouch , tvingas ta 

många snabba beslut och få träna passningsspel och spelförståelse. 

  Vi har en träff inbokad den 11 / 2 med ett pass 9.00-10.30 för 

Östersundslagen + Ås och ett pass 12.00-13.30 för lagen som ligger 

utanför Östersund. En träff i mars är också klar den 24 / 3. 

Vi ska försöka få till en träff i april också men det är inte klart. 

11 / 2          J/H samling F-98 

Vi finns i ÖP-hallen från 8.30 för er som vill byta om. 

Samling 8.45 för att dela ut västar m m Sedan tränar vi mellan 9-

10.30.Vi blir ca 35 spelare från lagen som håller till i Östersund + Ås. 

 

På eftermiddagen så finns vi i ÖP-hallen kl 11.30 . 

Samling 11.45 för att dela ut västar m m. Sedan tränar vi 12.00-

13.30. Då är vi ca 35 spelare från lagen utanför Östersund. 



Ni behöver: 

Fotbollsutrustning (benskydd och fotbollsskor m m) 

Vattenflaska 

Gärna något att äta efter träningen (frukt,macka,youghurt) 

4:ans boll 

Glatt humör 

Kämpaglöd 

 

Vi ses!! 

 

Maja, Janne, Anna, Carro  

070-201 20 16, maja.lundqvist@zonline.se  

 

Kallade spelare på kommande sidor



IFK Östersund 

Klara Ejenstam 

Emelie Eriksson 

Linn Nordlund 

Hanna Jacobsson 

Linnea Målberg 

Hanna Engman 

Maja Palomaa 

Ellen Selander 

Helle Karlberg 

Julia Elvbo 

Lise Rumert 

Wilma Randklef 

Matilda Frykman Krans 

Magdalena Andersson 

Frida Blomqvist 

Malin Alfreds 

 

Ope IF 

Jasmine Lundvall 

Linn Bohlin 

Cornelia Festin 

Julia Sjödin 

Filippa Målberg 

Tilda Eriksson 

Jenny Hillmo 

Ås IF 

Anie Angvert Bredberg 

Tua Dahlgren 

Olivia Hallman 

Ida Fitzergald 

Edda Sörlin Åberg 

Linnea Lindroth 

Filippa Ehn 

 

Frösö IF 

Ebba Hultberg 

Malin Fastesson 

Linn Svahlstedt 

Lina Åberg 

Lovisa Bergman 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Krokom/Dvärsätts IF 

Lina Genberg 

Martina Fredin 

Stina Olofsson 

Hanna Lindgren 

Julia Olsson 

Frida Jonsson 

Jonna Åsberg 

Ida Berglin 

Celine Evaldsson 

 

Rätans IF 

Natalie Alsing 

Frida Norling 

Hanna Eriksson 

Julia Jansson 

 

Vemdalens IF 

Marielle Bodin 

 

Hede IK 

Allis Näs 

Elina Grubb 

Emilia Stålhandske 

Ebba Eriksson 

 

Myssjö/Oviken IF 

Wilma Larsson 

Carolina Falkenberg 

Rebecka  Isberg 

Brunflo FK 

Karolina Widgren 

Magdalena Larsson 

Evelina Björklund 

Hanna Malmberg 

Frida Berglund 

 

Åre SLK 

Saga Ahlstrand 

Molly Andersson 

Karin Edsås 

 

Järpens IF 

Josefin Pedersen 

Evelina Hemlin 

Sally Baser 

Emma Vasell 

Mikaela  Myhrer 

 

Bergs IK  

Natalie Prestberg 

Ulrika Eriksson 

Elin Hallqvist 

 

Sundsjö IF 

Vendela Verum 

 

 


